Er zijn sinds de dood van Bruce
Lee duizenden artikelen ge-
schreven over zijn stijl: het Jeet
Kune Do. Maar ook in deze
‘nieuwe’ stijl is men door blij-
ven gaan met het ontwikkelen
van nieuwe concepten en bete-
re trainingsmethoden. Velen denken nog wel eens
dat het Jeet Kune Do een soort van ‘aangepast
Wing Chun’ zou zijn waarbij men wat ‘long range
kicks' (‘afstand overbruggende traptechnieken’,
red.) van de noordelijke Kung Fu stijlen aan zou
hebben toegevoegd. Maar Jeet Kune Do omvat
veel meer dan deze toch ietwat ‘simpele’ genera-
lisering..... Jeet Kune Do is het ‘eindproduct’ van
Bruce Lee’s martial arts evolutie met daarin op-
gesloten zijn totaal veranderde benadering en
houding ten aanzien van krijgskunsten! Daarom

dit gesprek met een man die Bruce Lee van heel
dichtbij en gedurende een jarenlange periode
heeft meegemaakt. Ted Wong was een van de
privé studenten die les hadden van Bruce Lee eind
60-tiger jaren en begin jaren ‘70. Hij is een van de
hoogste autoriteiten op het gebied van Jeet Kune
Do en heeft de totale ontwikkeling van Lee’s
gedachten van zeer dichtbij meebeleefd.......
Samen met student Tommy Gong deelde hij met
BudoSports zijn gedachten en meningen over de

evolutie van het Jeet Kune Do.......




